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ОСОБЕННОСТИ СТРАТЕГИЙ ПОВЕДЕНИЯ В КОНФЛИКТЕ СУПРУГОВ МАТРИАРХАЛЬНОГО ТИПА СЕМЬИ
Аннотация. Актуализируется проблема взаимодействия супругов различных типов семей на современном этапе развития общества. Отмечается, что решение этой проблемы имеет как теоретическое, так и практическое значение. Представлена историческая типология семьи. Приведены результаты изучения стратегий поведения в конфликте супругов матриархальной семьи. Показаны роли супругов, степень фемининности, маскулинности, реакции на сложности.
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В современном изменяющемся мире мы наблюдаем разрушение многих социальных институтов. В настоящее время семья не должна быть обязательной в жизни людей, а если она и есть, то отношения дистанцированы между супругами, каждый озабочен своим личностным ростом, дети не обязательны или ограничено их предполагаемое количество. Занятость родителей максимальна, заботы по уходу за детьми перекладываются на гувернанток, школу, институт, интернет. Сегодня одной из целей иметь семью может быть продвижение по службе или элемент самоутверждения. Российская традиционная ментальность утрачивает значимость семьи как социального института, когда был приоритет интимности, доверительности в общении. Уходят семейные праздники и традиции.
В концепции виртуального общества Д.В. Иванов пишет, что виртуализации семейных институтов свидетельствует и увеличение числа рождений детей, чьи родители не находятся в браке. По приведенным данным автора с 1970 года доля рождений вне брака составляла 10,6%, а уже в 1995 году она составила 21,1% [ , c.89]. Происходит трансформация семейных отношений, что влияет на особенности образа жизни современных российских семей. Семейные отношения напрямую зависят от типа семьи в образе мира коллективных субъектов. Разрушение традиционного образа поддерживающей, воспитывающей семьи приводит к разрушению социальных программ ее формирования в образе жизни. 
[bookmark: _GoBack]Э.Г. Эйдемиллер, В. Юстицкис (2001) выделяют следующие психологические особенности российских семей: высокая степень материальной, психологической, эмоциональной зависимости членов семьи друг от друга; спутанность семейных ролей, их недостаточная дифференцированность и согласованность; дистанцированность и низкая эмоциональная включенность мужа в жизнь семьи; борьба за власть между поколениями вследствие совместного проживания и неясности границ семейной системы. Эти признаки остаются актуальными и сегодня. Однако, указанные особенности по-разному представлены в различных типах семьи. З.В. Спивачук [3] на основе анализа исторического подхода развития семейно-брачных отношений представила 4 типа семьи: патриархальный, матриархальный, эгалитарный и псевдопатриархальный. В каждом из типов властные полномочия берет на себя какой-то один из супругов или они делят власть поровну. Однако современные реалии жизни по-разному отразились на семейных отношениях. Особый интерес представляет матриархальная семья, где главенствует женщина-супруга и принимает на себя часто мужские роли. Изменения, происходящие в современной семье, в ролевой структуре семьи, отношения к детям, воспитательные позиции и т.д. отражаются и на конфликтах в семье.
Актуальность определила цель нашего исследования изучить стратегии поведения в конфликтах у супругов матриархального типа семьи.
Объектом исследования стали 240 супружеских пар полных семей. Определить тип семейных отношений позволила авторская анкета «Определение типа семейно-брачных отношений» (З.В. Спивачук). Для диагностики предрасположенности личности к конфликтному поведению применялась методика К. Томаса (адаптация Н.В. Гришиной). Для определения особенностей распределения ролей в семье использовалась методика «Особенности распределения ролей в семье» (авторы: Ю.Е. Алешина; Л.Я. Гозман, Е.М. Дубовская). Исследование типично мужских или типично женских черт проводилось с помощью методики «Маскулинности-фемининности», автор С. Бем.
С помощью анкетирования были определены 110 чел (мужчинами – 55 человек и женщинами – 55 человек), относящихся к матриархальному типу семьи. Далее были факторизация данных, полученных с помощью следующих методик.
Факторизация социально-психологических качеств, присущих мужчинам из матриархального типа брака показывает 4 фактора.
В первом факторе имеется переменная «приспособление» (-0,60), «роль-воспитатель» (0,64), «фиксация на самозащите в конфликте» (0,61); 
во втором – «фемининность» (-0,70), «роль-организатора семейного досуга» (0,59), «экстрапунитивность» (-0,55), «сотрудничество в конфликте» (0,51);
в третьем – «роль-психотерапевт» (0,61);
в четвертом факторе – «компромисс в конфликте» (-0,60), «роль поддержание родственных связей» (0,69); андрогинность (-0,55).
Фемининность, обнаруженная в характеристиках респондентов-мужчин, сочетается с «ролью организатора семейного досуга», сотрудничество в конфликте, и показывает ее выраженность в матриархальном типе семьи, а указанная андрогинность – может лишь подтверждать доказательство нашей гипотезы относительно диффузности полоролевой идентичности у данного типа респондентов-мужчин. Последнее, является базовым и фундаментальным свидетельством и одной из основных причин и условий образования супружеского союза, в котором доминируют так называемые «матриархальные отношения» между мужчиной и женщиной.
Приспособление в конфликте характерно, когда мужчина выполняет в семье «роль воспитателя» и фиксируется на самозащите. Особенность анализируемой модели семьи заключаются в том, что, в данном случае, мы имеем в качестве главы семьи женщину. Переменные: «фиксация на самозащите»  (0,614), «поддержка родственных связей» (0,69), лишь усиливают впечатление от создавшегося образа аморфного и психологически инертного, инфантильного и отстраненного от жены, детей и семьи в целом, женоподобного мужчины. Последний, судя по результатам, не принимает участия ни в воспитании детей (или жены), ни в организации неформальных семейных отношений (досуга, развлечений, и т.д.). 
Ответить на вопрос, является ли описанная выше характеристика социально-психологических особенностей мужчины результатом исключительно индивидуально-психологических особенностей личности и их типологического склада (особенностей нервной системы и т.д.) мы отчасти сможем, осуществив анализ женщин из исследуемого нами типа матриархального брака. 
Факторизация социально-психологических качеств, присущих женщинам из матриархального типа брака показывает 4 фактора.
В первом факторе имеется переменная «соперничество» (0,52), «компромисс» (0,77), «избегание» (-0,72),«роль-воспитатель» (-0,67), «фиксация на препятствиях» (0,63); 
во втором – «фемининность» (0,57), «роль-сексуальный партнер» (0,72);
в третьем – «приспособление» (-0,65), «роль-отвечающий за материальное обеспечение» (0,62), «экстрапунитивность» (-0,55);
в четвертом факторе – «роль поддержание родственных связей» (-0,73).
Переменные, получившие максимальную нагрузку по первому фактору: «соперничество» (0,52), «компромисс» (0,77) и «фиксация на препятствиях» (0,63), по нашему мнению, указывают нам на правоту предположений относительно того, что социально-психологические особенности семейного общения и взаимодействия, а также установки, детерминирующие социально-психологические аспекты межличностных отношений у мужчин из матриархального типа семей, рассмотренные выше, – не являются следствием лишь их индивидуальных качеств. Результаты, полученные по женщинам, подтверждают известный тезис о том, что межличностное общение – это результат сложного взаимного влияния супругов друг на друга. Свойственные женщинам, стоящим во главе так называемого «современного матриархального брака», нацеленность на соперничество и склонность фиксироваться на препятствиях указывают, по нашему мнению, на то, что мужчины из этих семей демонстрируют излишнюю фемининность, компромисс и андрогинность в результате «давления» именно этих женских особенностей. Такая излишняя уступчивость и явный проигрыш женщине места во главе семьи – является результатом не только изначально имеющейся у мужчин из данного типа брака «бесхарактерности» и слабого типа нервной системы. В образовании современного матриархата в современных браках значительную долю играют и женская «зацикленность» фиксироваться на имеющихся в семье трудностях и препятствиях и, как результат этого, – излишняя ворчливость, придирчивость и упрямство женщин, проецирующееся на мужчин. Это одновременно их склонность к компромиссу (0,77) и, к уже вышеуказанному, соперничеству. Иными словами, налицо противоречивость, вероятно, реализующаяся внешне, в капризности, упрямстве, конкуренции, ригидной фиксации на определенных решениях, невозможности пойти на уступки в случае несогласия с их решением мужа и.т.д. Это, в целом, вероятно, демонстрация ими так называемого «скверного», тяжелого, непереносимого многими, в свою очередь, излишне уступчивыми и мягкими по характеру мужчинами. Переменные, набравшие максимальную нагрузку по второму фактору: «роль сексуального партнера» (0,72) и неожиданно «появившаяся» у, казалось бы, упрямых матриархальных женщин «фемининность» (0,57) – только подтверждают динамику избранной нами логики интерпретации особенностей поведения и межличностного общения в семье такого типа женщин. Указанная фемининность и фиксация на роли сексуальной партнерши (привлечение мужчин к интимности) – являются своеобразным поведенческими и одновременно когнитивными стратегиями, благодаря которым эти женщины и добиваются поставленных перед собой целей во взаимодействии со своими мужьями. Манипуляция сексуальными чувствами и потребностями мягких мужей в сочетании с образом женственности (фемининность) – являются своеобразной ролевой игрой, бессознательно (или осознанно) применяемой женщинами для достижения и удерживания власти в семье. Это может быть вариант современного «мягкого» матриархата, реализуемый в стратегиях соблазнения упрямого мужчины, или вариант реализации видимой склонности к идентификации с ролью женщины (фемининность), но, одновременно, параллельно реализуемая стратегия неуступчивости (соперничество), капризности и истеричности (фиксация на препятствиях и роли сексуальной партнерши одновременно).  
Переменная «ответственность за материальное обеспечение» (0,62), выделившаяся в третьем факторе и, одновременно, имеющиеся в обратной пропорциональности максимальные результаты по переменным «экстрапунитивность» (-0,55) и «приспособление» (-0,65), указывают нам на явную нацеленность таких женщин на, чтобы не только манипулировать поведением своих мужей, но и, при этом, управлять и распоряжаться экономическими ресурсами семьи. Последнее, является именно результатом принципиальной матриархальной позиции, так как очевидных обоснований, судя по переменной «экстрапунитивность» (со знаком минус) и переменной «приспособление», (с таким же знаком). Это, в совокупности, по нашему мнению, означает нежелание женщин отвечать за результаты возможных кризисов и фрустраций. Как и отсутствие у них склонности находить их причину в себе. 
Таким образом, особенностями межличностных отношений в современных матриархальных браках является склонность женщин применять при необходимости различные, типично женские стратегии манипуляции. Современные мужчины демонстрируют подверженность поддаваться в силу наличия излишне фемининных и не типичных (для классического образа мужчины), качеств (способность идти на компромисс, приспособление), и отсутствия установок на воспитание домочадцев (жены в том числе), и умение занять в семье роль психотерапевта. Вышеперечисленное, является, в своей совокупности, и одним из причинных оснований появления такого типа брачно-семейных отношений, который мы именуем как «брак по типу современного матриархата».
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PECULIARITIES OF BEHAVIOR STRATEGIES IN THE CONFLICT OF SPRINGS OF A MATRIARCHAL TYPE OF FAMILY
Annotation. The problem of interaction between spouses of different types of families is being actualized at the present stage of society development. It is noted that the solution of this problem has both theoretical and practical significance. The historical typology of the family is presented. The results of studying the strategies of behavior in the matrimonial family spouses' conflicts are presented. The roles of spouses, the degree of femininity, masculinity, reactions to complexity are shown.
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